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Lugar CCT Cundinamarca 

Fecha 05/02/2025 2:10 pm 3:10 pm  

Tema Espacio de escucha Anacleto González. 

 

 

 

 

 

 

Desarrollo 

Como estrategia de encuentro para realizar los espacios de escucha, se propone generar 
alrededor del espacio de la huerta acciones que permitan fortalecer intercambios de 
saberes y diálogos con las personas mayores. 
 
Para este caso se acuerda con el señor Anacleto González realizar una sesión de cuidado 
de la huerta, para aumentar la cantidad de tierra y abonar con tierra fertilizada en áreas 
donde se encuentra el tabaco, las lechugas, las habas, caléndulas, cebollas, maíces entre 
otras.  
 
Se propone también limpiar y barrer el espacio aledaño, durante este encuentro se da vía 
y se dinamiza la conversación sobre formas de cuidar  la tierra y a la par sobre formas de 
relacionamiento que desde la profesional se percibe que se puede mejorar por parte de la 
persona mayor, en casos concretos sobre acciones violentas hacia mujeres del centro 
Cundinamarca, exponiendo hacia el señor Anacleto que el cuidado de la vida como se 
hace con la tierra se puede ampliar hacia la vida humana, cuidando nuestras acciones en 
la cotidianidad.  
 
Se evidencia que hay interiorizado debido a las experiencias y contexto de la persona 
mayor un pensamiento machista que se basa en defender su orgullo y hombría, a esto se 
propone y expone desde la profesional que hay formas de relacionarse que se normalizan 
pero que es bueno mirarlas a distancia para reflexionar sobre las afectaciones negativas 
que tienen nuestros comportamientos.  
 
La persona mayor permite el diálogo, sin embargo, es importante aclarar que se debe 
pensar esto como un proceso, reforzando y recordando la transformación tanto de 
imaginarios como de formas de actuar por medio de espacios de escucha que permitan 
materializar estas prácticas.  
 
Durante la primera parte de este espacio se hace en compañía de la persona mayor 
Consuelo Olarte y su hijo que está visitándola, aquí se hace un compartir y presentación 
del proceso de la huerta, no se anexa firma de estas personas pues solo estuvieron en el 
momento de la presentación y compartir de la huerta.  
 
Se da por concluida la sesión.  
 
Se anexa formato FOR-GD-023 y registro fotográfico. 
 

 

 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Nathaly Prieto Muñoz 
 
 
 

Artista CCT Cundinamarca 

Anacleto González  
 
   
 

Persona mayor CCT Cundinamarca 

 

Compromisos 
Actividad Responsable Fecha límite 

Ninguno. Ninguna. 
Ninguno. 



Próxima reunión No aplica 

Elaboró Nathaly Prieto Muñoz. Artista-CCT Cundinamarca.  

 



 
 
 

Responsable: Nathaly Prieto Nombre Actividad: 

Fecha: 5/2/2025 Espacio de escucha Anacleto González 
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